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Tuttavia, è assolutamente consigliabile e doveroso che il lettore o il medico legga attentamente i 
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CONCORSO OSS 
 

INTRODUZIONE 
“50.000 Quiz – Simulazioni Per Il Con-
corso OSS”, finalizzato alla preparazione del 
concorso per Infermieri di qualsiasi Azienda 
Locale, comprende un’ampissima raccolta di 
casi clinici, scenari clinici redatti dagli au-
tori o estratti da precedenti concorsi 
ministeriali. Il testo consente un efficace ri-
passo dei principali argomenti delle discipline 
oggetto della prova. 
 
STRUTTURA DEL CONCORSO 
Il concorso pubblico per infermieri si svolge 
per titoli ed esami. Le prove concorsuali pos-
sono essere precedute da una preselezione (in 
base al numero di domande presentate).  
Il regolamento (art. 8 del D.P.R. 200) stabili-
sce una particolare ripartizione dei cento 
punti previsti tra titoli e prove d’esame, nel 
seguente modo: 
• Titoli: 30 Punti. 
• Prova Scritta: 30 Punti. 
• Prova Pratica: 20 Punti. 
• Prova Orale: 20 Punti. 
Inoltre, per i concorsi che prevedono sola-
mente due prove di esame, i cento punti sono 
ripartiti nel seguente modo: 
• Titoli: 40 Punti. 
• Prova Pratica: 30 Punti. 
• Prova Orale: 30 Punti. 
 
TIPOLOGIE DI PROVE 
Descriviamo (brevemente) tutte le tipologie 
di prove: 
• Prova Pre-Selettiva: a tal proposito, è op-
portuno chiarire che questa prova è una 
prova utilizzata nei concorsi con numerosis-
simi partecipanti per ridurre il numero dei 
partecipanti che accederanno alla prova 
scritta. 
• Prova Scritta: la prova scritta può consi-
stere in temi o questionari. Nella pratica, a 
causa dell’elevato numero di candidati nella   
gran parte dei casi le prove  
 
 

 
scritte consistono in questionari a risposta 
multipla. 
• Prova Pratica: la prova pratica è finalizzata 
alla verifica del possesso delle abilità profes-
sionali specifiche professionali. Anche per 
questa fase concorsuale, nella maggior parte 
dei casi le commissioni si affidano a questio-
nari su tecniche e procedure infermieristiche. 
• Prova Orale: l’ammissione alla prova orale 
è subordinata al conseguimento, nella prova 
pratica, del punteggio minimo previsto. 
L’esame si considera superato al consegui-
mento di un punteggio minimo pari a 14/20. 
 
Inoltre, da non dimenticare che occorre pos-
sedere preventivamente conoscenze di 
informatica e la padronanza di una lingua 
straniera, proprio per questo nell’ultima parte 
di questo libro abbiamo aggiunto anche do-
mande di inglese e informatica. 
 
MATERIALE INCLUSO 
L’acquisto del tomo garantisce l’accesso a: 

• Simulazioni ministeriali commentate da 
50 domande 

• Simulazioni ministeriali per materia com-
mentate online 

• Simulazioni ministeriali per argomento 
commentate online 

• Simulazioni ministeriali per “Parole 
chiave” 

• Enciclopedia online 

• Flash Card online 

• APP Multipiattaforma per Android, Ap-
ple, Mac e Windows 10 

 
SIMULAZIONI PER MATERIA 
Il nostro simulatore online consente di svol-
gere simulazioni ministeriali, identiche a 
quelle del giorno del test, divise per materia. 
Inoltre, ogni materia contiene a sua volta on-
line sotto-argomenti su cui potersi esercitare. 
La piattaforma Accademia consente di svol-
gere simulazioni ministeriali identiche a quelle 
del giorno del test. È anche possibile svolgere 
simulazioni divise per materia o argomento. 
Ad esempio, è possibile svolgere tutte le 
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simulazioni di domande riguardanti, ad esem-
pio, lo pneumotorace, il versamento pleurico, 
la BPCO, l’asma e la fibrosi polmonare. 
 
SIMULAZIONI PER “PAROLE 
CHIAVE” 
Il nostro simulatore online consente di svol-
gere simulazioni ministeriali, identiche a 
quelle del giorno del test, per “Parole 
Chiave”. In particolare, se il medico vorrà 
cercare tutte le domande contenenti, ad 
esempio, la parola chiave “Ipertensione” e/o 
“Diabete” ed il nostro simulatore fornirà una 
simulazione contente tutte le domande sul 
“Diabete” e/o “Ipertensione”. 
 
SPACED REPETITION SYSTEM 
Un sistema di ripetizione dilazionata, o ripe-
tizione spaziata (in inglese Spaced Repetition 
System, SRS), è un sistema didattico volto 
all'ausilio della memorizzazione di informa-
zioni. Esso sfrutta l'"effetto di spaziatura" o 
"effetto di distribuzione temporale", ovvero 
il fatto che la memorizzazione a lungo ter-
mine di una informazione è più facile quando 
essa viene ripetuta poche volte su tempi lun-
ghi anziché molte volte su tempi brevi. Il 
simulatore Test Ammissione consente di ri-
petere tutte le domande che sono state 
sbagliate nelle precedenti simulazioni e rive-
derle nel tempo per facilitarne 
l’apprendimento. 
 
APP MULTIPIATTAFORMA 
Studia ovunque con la nostra applicazione 
multipiattaforma. La nostra applicazione sup-
porta: 

• Windows 10; 

• Android Mobile; 

• Apple Mobile; 

• Mac Desktop. 
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Gli organi dell'AUSL sono: 
 

 

Il Direttore di Distretto e il Di-

rettore amministrativo 
 

 

Il Direttore generale e il Colle-

gio dei revisori. Il Direttore 

generale, nella sua attività, può 

essere coadiuvato dal Direttore 

amministrativo e dal Direttore 

sanitario e dal Consiglio dei 

sanitari 
 

 

Il Direttore generale e il coor-

dinatore dei servizi sociali 
 

 

Il Direttore Sanitario e il diret-

tore amministrativo 
 

 

Il Direttore amministrativo e il 

Consiglio dei sanitari 

      

 

Indicare quale dei seguenti ter-

mini non ha niente a che vedere 

con i glucidi: 
 

 

Idrati di carbonio 
 

 

Monosaccaridi 
 

 

Polinsaturi 
 

 

Disaccaridi 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

La corretta esecuzione della sa-

nificazione rappresenta una 

misura di prevenzione delle in-

fezioni in grado di ridurre la 

carica batterica di circa: 
 

 

Il 50% 
 

 

L'80% 
 

 

Il 30% 

 

 

Il 75% 
 

 

Il 70% 

      

 

Una delle affermazioni che se-

guono riguardo al sondino naso 

gastrico, non è corretta. Quale? 
 

 

Prima di somministrare i nu-

trienti liquidi artificiali è 

necessario controllare che il 

sondino sia pervio 
 

 

È necessario posizionare il pa-

ziente semiseduto 
 

 

È necessario sostituire il ce-

rotto con cui il sondino è 

fissato al naso due volte al 

giorno 
 

 

È un presidio di materiale mor-

bido (silicone o poliuretano), 

flessibile, resistente, con cali-

bri di varie dimensioni 
 

 

È necessario introdurre delica-

tamente il sondino nella narice 

e quando si arriva in faringe in-

vitare il paziente a deglutire, se 

possibile 

      

 

Cos'è il chilo? 
 

 

Un tratto dell'intestino crasso 
 

 

Nessuna risposta è esatta 
 

 

Una sostanza liquida presente 

nello stomaco, prima di pas-

sare attraverso il piloro ed 

entrare nel duodeno  
 

 

Un liquido lattiginoso che con-

tiene i prodotti ultimi della 

digestione 
 

 

Un grasso emulsionante 

      

01 
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Qual è la normativa in materia 

di privacy, applicata in ambito 

sanitario? 
 

 

Il D.Lgs. 229/1999 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Il D.Lgs. 151/2001 
 

 

Tutte le precedenti 
 

 

Il D.Lgs. 196/2003 

      

 

L'operatore sociosanitario 

esplica i suoi compiti attraverso 

l'attuazione di attività affidate 

secondo il criterio: 
 

 

Dell'attribuzione 
 

 

Della delega superiore 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Dell'assunzione diretta di re-

sponsabilità 
 

 

Della delega 

      

 

Cosa sono le strutture semi-resi-

denziali nelle quali l'OSS presta 

la propria attività professio-

nale? 
 

 

Centri che offrono accoglienza 

permanente a coloro che sono 

bisognosi di cure e/o che non 

sono più in grado di vivere au-

tonomamente presso il proprio 

domicilio 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Centri che offrono alle persone 

parzialmente non autosuffi-

cienti la possibilità di 

un'assistenza tutelare diurna 
 

 

Ospedali specializzati nel trat-

tamento di patologie neuro-

psicosomatiche 

 

 

Ospedali destinati a centro di 

riferimento della rete di servizi 

di emergenza 

      

 

I farmaci scaduti o inutilizzabili 

rientrano: 
 

 

Tra i rifiuti sanitari che richie-

dono particolari sistemi di 

gestione 
 

 

Tra i rifiuti sanitari pericolosi 

non a rischio infettivo 
 

 

Nessuna tra le precedenti 
 

 

Tra i rifiuti sanitari pericolosi a 

rischio infettivo 
 

 

Tra i rifiuti sanitari non perico-

losi 

      

 

Che cosa è un crampo? 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Scossa mioclonica 
 

 

La contrazione involontaria 

della muscolatura 
 

 

La paralisi dei nervi all'interno 

degli arti 
 

 

La paralisi dei muscoli in se-

guito ad uno sforzo fisico 

eccessivo 

      

 

La corretta esecuzione della sa-

nificazione, rappresenta una 

misura di prevenzione delle in-

fezioni in grado di ridurre la 

carica batterica di circa: 
 

 

Il 70% 
 

 

L'80% 
 

 

Il 50% 
 

 

Il 20% 
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Il 75% 

      

 

Come deve avvenire il massag-

gio cardiaco? 
 

 

Comprimendo la faringe con 

due dita, spingendo vertical-

mente 
 

 

Comprimendo lo sterno contro 

il rachide, spingendo orizzon-

talmente 
 

 

Comprimendo lo sterno contro 

il rachide, spingendo vertical-

mente 
 

 

Comprimendo il diaframma e 

rilasciando di colpo con una 

frequenza di 100 stimolazioni 

al minuto 
 

 

Comprimendo il diaframma e 

rilasciandolo di colpo con una 

frequenza di 70 stimolazioni al 

minuto 

      

 

L'operatore socio sanitario 

esplica i suoi compiti attraverso 

l'attuazione di attività affidate 

secondo il criterio: 
 

 

Dell'attribuzione 
 

 

Dalla delega superiore 
 

 

Dell'assunzione diretta di re-

sponsabilità 
 

 

Della delega 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

Quando si fa assumere ad un pa-

ziente allettato la posizione di 

Fowler, quali sono le zone del 

corpo maggiormente esposte al 

rischio di lesioni da frizione? 

 

 

Condili mediali e laterali, zona 

sacrale 
 

 

Esclusivamente la zona sacrale 
 

 

Esclusivamente la regione co-

stale 
 

 

Teca cranica e condili 
 

 

I glutei e la regione scapolare e 

quella sacrale 

      

 

Indicare quale dei seguenti ter-

mini non ha niente a che vedere 

con i glucidi: 
 

 

Idrati di carbonio 
 

 

Monosaccaridi 
 

 

Disaccaridi 
 

 

Polinsaturi 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

Che cosa è un crampo? 
 

 

La paralisi dei muscoli in se-

guito ad uno sforzo fisico 

eccessivo 
 

 

Una scossa mioclonica 
 

 

La contrazione involontaria 

della muscolatura 
 

 

La paralisi dei nervi all'interno 

degli arti 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

Qual è la natura giuridica della 

AUSL? 
 

 

Azienda autonoma 
 

 

Ente sanitario a carattere inter-

regionale 
 

 

Azienda dotata di personalità 

giuridica pubblica 
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Ente sanitario a carattere na-

zionale 
 

 

Ente sanitario a carattere re-

gionale 

      

 

Le sedi più comunemente usate 

per la misurazione della tempe-

ratura corporea sono: 
 

 

4 
 

 

2 
 

 

1 
 

 

5 
 

 

3 

      

 

L'impacco medicale è: 
 

 

Una medicazione di tipo pre-

ventivo 
 

 

Un bendaggio di contenzione 
 

 

Un bagno terapeutico a cui 

viene aggiunta una sostanza 

farmacologica 
 

 

Tutte le precedenti 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

Cos'è il consenso informato? 
 

 

L'atto riassuntivo del processo 

di informazione con il quale 

vengono forniti i dati relativi 

alle prestazioni erogate, alle ta-

riffe praticate e alle modalità di 

accesso ai servizi sanitari di 

ciascuna ASL 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

L'adesione che il malato forni-

sce ai medici curanti riguardo 

alle proposte diagnostico tera-

peutiche che vengono 

formulate in merito alla sua pa-

tologia 
 

 

L'adesione che viene firmata 

dal paziente in vita riguardo 

all'espianto dei propri organi 

dopo la morte 
 

 

Tutte le precedenti 

      

 

A quale organo spetta la rappre-

sentanza legale dell'AUSL? 
 

 

Al Primario del reparto di chi-

rurgia generale 
 

 

Al Direttore amministrativo 
 

 

Al Direttore sanitario 
 

 

Al Direttore regionale 
 

 

Al Direttore generale 

      

 

Che cos'è il distretto sanitario di 

base? 
 

 

Un organo di supporto e con-

sulenza del Ministero del 

Lavoro, della Salute e delle 

Politiche Sociali 
 

 

Un organo di supporto ma non 

di consulenza del Ministero 

del Lavoro, della Salute e delle 

Politiche Sociali 
 

 

Un organo periferico del Ser-

vizio Sanitario Nazionale 
 

 

Un organo centrale del Servi-

zio Sanitario Nazionale 
 

 

Una articolazione organizza-

tivo-funzionale della AUSL 

che si occupa della erogazione 

dei servizi di primo livello e di 

pronto soccorso 
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In quali casi non è utile prati-

care la respirazione artificiale? 
 

 

Folgorazione 
 

 

Perdita di coscienza in strada 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Incidenti stradali 
 

 

Avvelenamento 

      

 

Cosa sono le strutture semi-resi-

denziali nelle quali l'OSS presta 

la propria attività professio-

nale? 
 

 

Ospedali destinati a centro di 

riferimento della rete di servizi 

di emergenza 
 

 

Ospedali specializzati nel trat-

tamento di patologie neuro-

psicosomatiche 
 

 

Centri che offrono accoglienza 

permanente a coloro che sono 

bisognosi di cure e/o che non 

sono più in grado di vivere au-

tonomamente presso il proprio 

domicilio 
 

 

Centri che offrono alle persone 

parzialmente non autosuffi-

cienti la possibilità di 

un'assistenza tutelare diurna 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

Quali dei seguenti non è tra i sin-

tomi di frattura cranica? 
 

 

Ematomi sotto occhi/orecchie 
 

 

Problemi di equilibrio 
 

 

Perdita di coscienza 
 

 

Perdita di sangue da naso, 

bocca o orecchie 
 

 

Dolore alla schiena 

 

Cosa si intende per "Ossiu-

riasi"? 
 

 

Una forma cronica di derma-

tite 
 

 

Una parassitosi dermica 
 

 

Una infezione virale 
 

 

Una parassitosi intestinale 
 

 

L'accumulo di acido urico 

nelle ossa 

      

 

Gli organi dell'AUSL sono: 
 

 

Il Direttore di Distretto e il Di-

rettore amministrativo 
 

 

Il Direttore amministrativo e il 

Consiglio dei sanitari 
 

 

Il Direttore generale e il coor-

dinatore dei servizi sociali 
 

 

Il Direttore Sanitario e il diret-

tore amministrativo 
 

 

Il Direttore generale e il Colle-

gio dei revisori. Il Direttore 

generale, nella sua attività, può 

essere coadiuvato dal Direttore 

amministrativo e dal Direttore 

sanitario e dal Consiglio dei 

sanitari 

      

 

Qual è la normativa in materia 

di privacy, applicata in ambito 

sanitario? 
 

 

Nessuno dei precedenti 
 

 

Tutti i precedenti 
 

 

Il D.Lgs. 229/1999 
 

 

Il D.Lgs. 196/2003 
 

 

Il D.Lgs. 151/2001 

      

 

Cos'è il chilo? 
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Nessuna delle precedenti 
 

 

Una unità di misura 
 

 

Un liquido lattiginoso che con-

tiene i prodotti ultimi della 

digestione 
 

 

Un tratto dell'intestino crasso 
 

 

Un grasso emulsionante 

      

 

Quali sono gli enti che provve-

dono alla formazione 

professionale dell'operatore so-

ciosanitario? 
 

 

Gli ospedali non universitari 
 

 

I policlinici universitari 
 

 

Le aziende UU.SS.LL. e le 

aziende ospedaliere 
 

 

Non le Province autonome 
 

 

Le Regioni e le Province auto-

nome 

      

 

La vaccinazione antitetanica 

viene fatta con: 
 

 

Nessuna risposta corretta 
 

 

Batterio ucciso 
 

 

Virus vivo 
 

 

Anatossina 
 

 

Virus attenuato 

      

 

La prima fase del processo di as-

sistenza riguarda: 
 

 

La pianificazione 
 

 

L’individuazione della sede 

migliore di trattamento 
 

 

L'individuazione e la defini-

zione del problema 
 

 

Nessuna delle precedenti 

 

 

La valutazione 

      

 

Una delle affermazioni che se-

guono riguardo al sondino naso 

gastrico, non è corretta. Quale? 
 

 

È un presidio di materiale mor-

bido (silicone o poliuretano), 

flessibile, resistente, con cali-

bri di varie dimensioni 
 

 

È necessario posizionare il pa-

ziente semiseduto 
 

 

Prima di somministrare i nu-

trienti liquidi artificiali è 

necessario controllare che il 

sondino sia pervio 
 

 

È necessario introdurre delica-

tamente il sondino nella narice 

e quando si arriva in faringe in-

vitare il paziente a deglutire, se 

possibile 
 

 

È necessario sostituire il ce-

rotto con cui il sondino è 

fissato al naso due volte al 

giorno 

      

 

I farmaci scaduti o inutilizzabili 

rientrano: 
 

 

Tra i rifiuti sanitari pericolosi 

non a rischio infettivo 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Tra i rifiuti sanitari pericolosi a 

rischio infettivo 
 

 

Tra i rifiuti sanitari non perico-

losi 
 

 

Tra i rifiuti sanitari che richie-

dono particolari sistemi di 

gestione 
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La complicanza più evidente 

dell'osteoporosi è rappresen-

tata: 
 

 

Da rischio aumentato di ictus 
 

 

Dalle distorsioni articolari 
 

 

Dalle fratture 
 

 

Da ipo-magnesemia 
 

 

Dalle lussazioni 

      

 

Quale organo assorbe la mag-

gior parte dei nutrienti? 
 

 

Intestino tenue 
 

 

Fegato 
 

 

Pancreas 
 

 

Stomaco. 
 

 

Intestino crasso 

      

 

Con l'invecchiamento si deter-

mina una riduzione progressiva 

della massa magra corporea 

pari, mediamente, a: 
 

 

5 kg per gli uomini e 3 kg per 

le donne 
 

 

A più D 
 

 

A più E 
 

 

13 kg per gli uomini e 7 per le 

donne 
 

 

10 kg per gli uomini e 5 kg per 

le donne 

      

 

Cosa si intende per medicinale 

omeopatico? 
 

 

Un medicinale la cui prepara-

zione viene fatta direttamente 

dal farmacista 
 

 

Un medicinale destinato ad 

uso veterinario 

 

 

Non è un medicinale ricono-

sciuto 
 

 

Un medicinale ottenuto con 

chemioterapici 
 

 

Un medicinale ottenuto da so-

stanze, prodotti o composti 

definiti come materiali omeo-

patici di partenza 

      

 

L'urina è prodotta: 
 

 

Dall’uretra 
 

 

Dai reni 
 

 

Dagli ureteri 
 

 

Dal sangue 
 

 

Dalla vescica 

      

 

Esistono diversi importanti fat-

tori di rischio che concorrono 

allo sviluppo delle lesioni da de-

cubito. Uno di quelli indicati di 

seguito non fa parte di tali fat-

tori. Quale? 
 

 

Decompressione 
 

 

Attrito o frizione 
 

 

Pressione 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Umidità della cute 

      

 

Mediante quale esame diagno-

stico si rileva l'epilessia? 
 

 

Risonanza Magnetica cere-

brale 
 

 

Elettroencefalogramma 
 

 

Agobiopsia 
 

 

Ecocardiogramma 
 

 

Elettrocardiogramma 

      



   
  

 

23 

01 

 

La sagoma rimovibile della pro-

tesi auricolare deve essere pulita 

con una salvietta asciutta: 
 

 

Una volta al mese 
 

 

Mai 
 

 

Una volta alla settimana 
 

 

Due volte al giorno 
 

 

Quotidianamente 

      

 

Un malato di AIDS si definisce 

portatore asintomatico: 
 

 

Qundo, allo stadio iniziale, ha 

bassa conta linfocitaria 
 

 

Quando, allo stadio terminale, 

non dà alcun segno di benefi-

ciare delle cure che gli 

vengono somministrate 
 

 

Quando, Nella fase avanzata 

della malattia, il quadro cli-

nico, che ha subito delle 

modificazioni importanti, di-

venta stazionario 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Quando è in buono stato di sa-

lute 

      

 

La disinfezione è: 
 

 

È sinonimo di sterilizzazione 
 

 

Il processo per la sterilizza-

zione a caldo degli strumenti 

medici 
 

 

Nessuna delle precedenti 
 

 

Il complesso dei procedimenti 

e operazioni atti a rendere sani 

determinati ambienti confinati 

e aree di pertinenza mediante  

la distruzione o inattivazione 

di microrganismi patogeni 

 

 

Il processo per la sterilizza-

zione a freddo degli strumenti 

medi 

      

 

Il Test del sudore misura: 
 

 

Il contenuto di sale nel sudore 
 

 

Il contenuto di acidi grassi nel 

sudore 
 

 

Nessuna risposta corretta 
 

 

Il contenuto di acqua nel su-

dore 
 

 

Il contenuto di acido lattico nel 

sudore 

      

 

Che cos'è il day hospital geria-

trico? 
 

 

Una forma di ricovero dei pa-

zienti anziani in casa di riposo 
 

 

Un ospedale per pazienti con 

più di 80 anni 
 

 

Una forma di ospedalizzazione 

diurna che non richiede la de-

genza dei pazienti anziani 
 

 

Una forma di ospedalizzazione 

effettuata a casa del paziente 

anziano 
 

 

Una forma di ospedalizzazione 

diurna che richiede la degenza 

dei pazienti anziani 

      

 

I centri socioriabilitativi svol-

gono attività di prestazione 

assistenziale a carattere: 
 

 

Residenziale 
 

 

Ospedaliera 
 

 

Semiresidenziale notturna 
 

 

Universitaria 
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Semiresidenziale diurna 

      

 

Le residenze sanitarie assisten-

ziali operano come: 
 

 

Presidi universitari non costi-

tuiti in azienda 
 

 

Presidi ospedalieri non costi-

tuiti in azienda 
 

 

Strutture di accoglienza a ca-

rattere semiresidenziale 
 

 

Strutture di accoglienza a ca-

rattere residenziale 
 

 

Nessuna delle precedenti 

      

 

La gangrena gassosa è: 
 

 

Una infezione da anaerobi 
 

 

Una infezione compartimen-

tale 
 

 

Una infezione da virus a RNA 
 

 

Una infezione parassitaria 
 

 

Una infezione da germi misti 

      

 

Cos'è l'home care? 
 

 

L'assistenza ospedaliera domi-

ciliare resa ad alcune categorie 

di assistiti 
 

 

L'assistenza sanitaria territo-

riale ambulatoriale 
 

 

L'assistenza sanitaria ultraspe-

cialista 
 

 

L'ospedalizzazione notturna 
 

 

L'ospedalizzazione diurna 
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Risposte Corrette 
 

 

La risposta corretta è la B 
Gli organi della ASL sono il diret-
tore generale e il collegio dei 
revisori (collegio di direzione e col-
legio sindacale). Il direttore 
generale, nominato dalla ragione, ha 
la responsabilità complessiva della 
gestione e rappresentanza legale 
dell’azienda. Si avvale del Direttore 
Sanitario e del Direttore Ammini-
strativo. Il collegio di direzione, che 
ha il Direttore Sanitario a capo, è 
composto da: direttori sanitari, di 
distretto, delle direzioni tecniche 
aziendali, di dipartimento, della am-
ministrazione del presidio e dei 
servizi territoriali, dai rappresen-
tanti dei Medici di Medicina 
Generale, dei Pediatri di Libera 
Scelta e degli Specialisti. Resta in ca-
rica tre anni. Il collegio sindacale 
invece è composto da tre membri e 
resta in carica tre anni.  

 

La risposta corretta è la C 
I glucidi sono molecole complesse 
formate da carbonio, idrogeno e os-
sigeno (da qui il nome idrati del 
carbonio). In base al numero di mo-
lecole che li compongono, i glucidi 
si dividono in monosaccaridi (for-
mati da una singola unità, come 
glucosio, fruttosio e galattosio), di-
saccaridi (formati da due unità, 
come saccarosio, maltosio e latto-
sio) e polisaccaridi (formati da 
molte unità, come amido, cellulosa 
e glicogeno). I polinsaturi sono in-
vece dei grassi a lunga catena 
carboniosa che inizia con un 
gruppo carbossilico, termina con 

gruppo metilico e presenta nella 
parte centrale atomi di carbonio, 
con almeno due doppi legami. 

 

La risposta corretta è la B 
La sanificazione è un’operazione 
che consente di ridurre le cariche 
batteriche e/o di inattivare i virus. 
Lo scopo è quello di prevenire i ri-
schi di contagio da infezioni 
microbiche. Per una corretta sanifi-
cazione è necessaria la riduzione di 
almeno l’80% della carica batterica. 
È un’azione diversa dall’igienizza-
zione che consiste nella sola 
rimozione dello sporco senza ga-
rantire un’efficacia di riduzione dei 
microorganismi patogeni. 

 

La risposta corretta è la C 
Sono tutte indicazioni indispensa-
bili per una corretta gestione del 
SNG, la cui punta si localizza nella 
porzione distale dello stomaco o del 
digiuno prossimale per la nutrizione 
artificiale. Non è necessario sosti-
tuire il cerotto due volte al giorno: il 
cerotto va cambiato al bisogno. 

 

La risposta corretta è la D 
Il chilo è un liquido lattiginoso con-
tenente chilomicroni che passa nel 
digiuno e arriva all’ileo, dove av-
viene l’assorbimento completo 
delle sostanze attraverso i villi inte-
stinali. Il chilo viene prodotto a 
partire dal chimo che si forma nello 
stomaco: il chilo, subendo l’azione 
combinata del succo intestinale, 
pancreatico e bile, vede neutraliz-
zata la sua acidità e trasformato 
quindi in chimo. 

 

La risposta corretta è la E 
Il decreto legislativo n°196 del 
2003, entrato in vigore il 1° gennaio 
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2004, che abroga la precedente 
legge 675 del 1996, tutela il diritto 
del singolo sui propri dati personali 
e alla disciplina delle diverse opera-
zione di gestione dei dati, 
riguardanti la raccolta, l’elabora-
zione, il raffronto, la cancellazione, 
la modificazione, la comunicazione 
o la diffusione degli stessi.  

 

La risposta corretta è la A 
L’operatore sociosanitario esplica i 
compiti previsti dal suo profilo o in-
dicati nei piani di lavoro dello stesso 
attraverso l’attuazione di attività af-
fidate dall’infermiere secondo il 
criterio dell’attribuzione. L’Infer-
miere ha quindi la responsabilità 
giuridica dell’attribuzione, tale re-
sponsabilità si attiene alla decisione 
di avere attribuito ad altri un’azione 
prevista nel contesto della pianifica-
zione dell’assistenza infermieristica 
e comporta inoltre la supervisione 
sull’esecuzione e sull’esito 
dell’azione stessa. Il processo di at-
tribuzione si divide in giusto 
compito, giuste circostanze, giusta 
persona, giuste istruzioni, giusta su-
pervisione e valutazione. 

 

La risposta corretta è la C 
La risposta corretta è la C 
Il centro semiresidenziale è un cen-
tro diurno che fornisce interventi 
sia a carattere assistenziale che edu-
cativo-riabilitativo, rivolto a 
persone adulte con disabilità che 
necessitano sia di un aiuto relativa-
mente all’assistenza sia di interventi 
di tipo educativo sia di interventi di 
tipo riabilitativo. Ciascun utente in-
serito nel Centro Diurno segue un 
progetto che prevede lo sviluppo di 

specifici programmi individualiz-
zati. 

 

La risposta corretta è la A 
Il tema della gestione e lo smalti-
mento dei rifiuti sanitari in Italia è 
stato regolamentato dal DPR 
254/03. I farmaci scaduti richie-
dono particolari modalità di 
smaltimento: si deve scrivere sul 
contenitore la dicitura "Farmaco 
scaduto" e allegare la dichiarazione 
di assenza di farmaci stupefacenti, 
per i quali è prevista un'altra proce-
dura. In entrambi i casi consegnare 
al servizio di farmacia dell'ospedale. 

 

La risposta corretta è la C 
Il crampo è una contrazione transi-
toria, involontaria ed improvvisa di 
un muscolo o di un gruppo di mu-
scoli. Il crampo può sottendere 
varie patologie: aterosclerosi perife-
rica, compressione dei nervi nella 
colonna vertebrale (più frequente-
mente lombare), malattie 
neurologiche (ex Malattia di Char-
cot), malattie genetiche, squilibri 
metabolici (deficit potassio, calcio e 
magnesio). Fattori di rischio per 
l’insorgenza di crampi sono: le età 
avanzata, disidratazione, patologie 
come diabete, epatopatie e tireopa-
tie e stato di gravidanza. 

 

La risposta corretta è la B 
La sanificazione è un’operazione 
che consente di ridurre le cariche 
batteriche e/o di inattivare i virus. 
Lo scopo è quello di prevenire i ri-
schi di contagio da infezioni 
microbiche. Per una corretta sanifi-
cazione è necessaria la riduzione di 
almeno l’80% della carica batterica. 
È un’azione diversa dall’igienizza-
zione che consiste nella sola 
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rimozione dello sporco senza ga-
rantire un’efficacia di riduzione dei 
microorganismi patogeni. 

 

La risposta corretta è la C 
Il messaggio cardiaco è fatto da 
compressioni toraciche che deter-
minano un abbassamento dello 
sterno e la spremitura del cuore 
contro la colonna vertebrale. Si so-
vrappongono le mani sul centro del 
torace a braccia tese e si comprime 
profondamente (profondità di 5-
6cm). Ad ogni compressione deve 
seguire un completo rilasciamento 
del torace. Completare una serie 
di 30 compressioni al ritmo di al-
meno 100 al minuto. Poi 
effettuare due insufflazioni e rico-
minciare con un’altra serie di 30 
compressioni. 

 

La risposta corretta è la A 
L’operatore sociosanitario esplica i 
compiti previsti dal suo profilo o in-
dicati nei piani di lavoro dello stesso 
attraverso l’attuazione di attività af-
fidate dall’infermiere secondo il 
criterio dell’attribuzione. L’Infer-
miere ha quindi la responsabilità 
giuridica dell’attribuzione, tale re-
sponsabilità si attiene alla decisione 
di avere attribuito ad altri un’azione 
prevista nel contesto della pianifica-
zione dell’assistenza infermieristica 
e comporta inoltre la supervisione 
sull’esecuzione e sull’esito 
dell’azione stessa. Il processo di at-
tribuzione si divide in giusto 
compito, giuste circostanze, giusta 
persona, giuste istruzioni, giusta su-
pervisione e valutazione. 

 

La risposta corretta è la E 
La posizione di Fowler (o decubito 

ortopnoico) è caratterizzata 
dall’avere la testa del letto sollevata 
di 45-50cm con le ginocchia legger-
mente flesse. È indicata in caso di 
cardiopatie, aumento della pres-
sione intracranica e/o insufficienza 
respiratoria. I movimenti necessari 
per l’assunzione della posizione 
possono causare lesioni da frizione 
nella zona sacrale, glutea e scapo-
lare. Di conseguenza, è opportuno 
sollevare queste zone nello sposta-
mento evitandone lo sfregamento. 

 

La risposta corretta è la D 
I glucidi sono molecole complesse 
formate da carbonio, idrogeno e os-
sigeno (da qui il nome idrati del 
carbonio). In base al numero di mo-
lecole che li compongono, i glucidi 
si dividono in monosaccaridi (for-
mati da una singola unità, come 
glucosio, fruttosio e galattosio), di-
saccaridi (formati da due unità, 
come saccarosio, maltosio e latto-
sio) e polisaccaridi (formati da 
molte unità, come amido, cellulosa 
e glicogeno). I polinsaturi sono in-
vece dei grassi a lunga catena 
carboniosa che inizia con un 
gruppo carbossilico, termina con 
gruppo metilico e presenta nella 
parte centrale atomi di carbonio, 
con almeno due doppi legami. 

 

La risposta corretta è la C 
Il crampo è una contrazione transi-
toria, involontaria ed improvvisa di 
un muscolo o di un gruppo di mu-
scoli. Il crampo può sottendere 
varie patologie: aterosclerosi perife-
rica, compressione dei nervi nella 
colonna vertebrale (più frequente-
mente lombare), malattie 
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neurologiche (ex Malattia di Char-
cot), malattie genetiche, squilibri 
metabolici (deficit potassio, calcio e 
magnesio). Fattori di rischio per 
l’insorgenza di crampi sono: le età 
avanzata, disidratazione, patologie 
come diabete, epatopatie e tireopa-
tie e stato di gravidanza. 

 

La risposta corretta è la C 
La AUSL è una azienda con perso-
nalità giuridica pubblica, dotata di 
autonomia organizzativa, gestio-
nale, tecnica, amministrativa, 
patrimoniale e contabile. 

 

La risposta corretta è la A 
Le sedi più comunemente impie-
gate per la misurazione della 
temperatura sono quattro: sede 
ascellare, orale, rettale e auricolare. 
La sede ascellare è la più usata, ben-
ché la meno sicura poiché 
condizionata da vari fattori come 
umidità, sudore, calore...Valori nor-
mali di riferimento: 36-37°C. La 
misurazione orale è poco usata; i va-
lori normali di riferimento sono 
superiori di 0,3°C rispetto a 
quell’ascellare. La misurazione ret-
tale è poco usata benché fornisca i 
risultati più attendibili; i valori nor-
mali di riferimento sono superiori 
di 0,5°C rispetto a quell’ascellare. 
L’orecchio è una sede molto usata 
per la misurazione della tempera-
tura poiché di facile accesso, sicura, 
rapida e attendibile. 

 

La risposta corretta è la C 
Tra le principali attività degli OSS 
troviamo la somministrazione di 
bagni terapeutici, impacchi medicali 
e frizioni. Mentre l’impacco caldo-
umido ha come obiettivo quello di 
favorire la vasodilatazione e la 

circolazione periferica, l’impacco 
medicale è un bagno terapeutico 
con aggiunta di farmaci. 

 

La risposta corretta è la C 
Per consenso informato si intende 
l’adesione consapevole del paziente 
alle decisioni sul trattamento tera-
peutico da seguire, realizzata 
attraverso una informazione esau-
stiva e preventiva sulle sue 
condizioni di salute e soprattutto 
sui rischi connessi alla terapia 
stessa. Il consenso deve esser rila-
sciato per scritto, soprattutto nei 
casi in cui la procedura diagnostico-
terapeutica, possa comportare gravi 
conseguenze per la salute e l’incolu-
mità della persona. Se il consenso è 
rifiutato, il medico ha l’obbligo di 
non eseguire o di interrompere 
l’esame clinico o la terapia in que-
stione. L’informazione deve essere 
completa ed efficace. 

 

La risposta corretta è la E 
Al Direttore Generale spetta la rap-
presentanza legale della AUSL. Egli 
assicura il regolare funzionamento 
dell’Azienda, rispondendo alla Re-
gione del proprio mandato 
nell’ambito della programmazione 
regionale e degli indirizzi espressi 
dagli organismi di riferimento istitu-
zionali. Il Direttore Generale è 
inoltre il responsabile della gestione 
complessiva aziendale, esercitando 
le già menzionate funzioni con atti 
di diritto privato o, nei casi stabiliti 
dalla legge, attraverso le adozioni di 
atti deliberativi amministrativi, 
sotto la forma di “decreti” emanati 
nella osservanza dei principi gene-
rali dell’azione amministrativa, ivi 
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compreso l’obbligo generale di mo-
tivazione. 

 

La risposta corretta è la E 
Il distretto sanitario di base è la 
struttura dell’unità sanitaria locale 
che in modo coordinato e integrato 
svolge attività ed eroga prestazioni 
di primo livello e di pronto inter-
vento. 

 

La risposta corretta è la E 
Non si deve praticare il metodo 
bocca a bocca in caso di avvelena-
mento se c’è del veleno intorno alla 
bocca dell’infortunato, se ci sono 
gravi lesioni al volto, se c’è vomito 
ripetuto o se il volto non è accessi-
bile. 

 

La risposta corretta è la D 
Il centro semiresidenziale è un cen-
tro diurno che fornisce interventi 
sia a carattere assistenziale che edu-
cativo-riabilitativo, rivolto a 
persone adulte con disabilità che 
necessitano sia di un aiuto relativa-
mente all’assistenza sia di interventi 
di tipo educativo sia di interventi di 
tipo riabilitativo. Ciascun utente in-
serito nel Centro Diurno segue un 
progetto che prevede lo sviluppo di 
specifici programmi individualiz-
zati. 

 

La risposta corretta è la E 
Per trauma cranico si intende un 
qualsiasi danno causato da un 
evento fisico di tipo meccanico che 
coinvolge un qualsiasi distretto cra-
nio-encefalico. La frattura cranica 
può causare la frattura dell’osso ma 
anche lesioni venose o arteriose, 
con danni ai nervi associati.  In caso 
di trauma cranico importante ci 
può essere contusione cerebrale, 

cioè una deformazione o uno 
schiacciamento del tessuto senza 
interruzione della sua struttura. I 
sintomi di una frattura cranica sono 
vari: confusione, convulsioni e pro-
blemi di equilibrio, sonnolenza, 
emicrania, perdita di coscienza, san-
guinamenti ed ematomi (più 
frequentemente sotto gli occhi e 
orecchie), anisocoria, disartria... 

 

La risposta corretta è la D 
L'ossiuriasi è una parassitosi intesti-
nale, molto comune in età 
pediatrica e prescolare che si tra-
smette per via oro-fecale. La 
parassitosi è causata dall'Enterobius 
vermicularis, comunemente deno-
minato ossiuro. Le uova sono 
prodotte dalla femmina e vengono 
depositate nella zona perianale; le 
larve possono risalire verso il colon 
oppure, per lo sfregamento legato al 
prurito, possono essere ingerite e 
depositarsi nell'intestino. Il sintomo 
più evidente di ossiuriasi è il pru-
rito perianale che aumenta durante 
la notte. 

 

La risposta corretta è la E 
Gli organi della ASL sono il diret-
tore generale e il collegio dei 
revisori (collegio di direzione e col-
legio sindacale). Il direttore 
generale, nominato dalla ragione, ha 
la responsabilità complessiva della 
gestione e rappresentanza legale 
dell’azienda. Si avvale del Direttore 
Sanitario e del Direttore Ammini-
strativo. Il collegio di direzione, che 
ha il Direttore Sanitario a capo, è 
composto da: direttori sanitari, di 
distretto, delle direzioni tecniche 
aziendali, di dipartimento, della 
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amministrazione del presidio e dei 
servizi territoriali, dai rappresen-
tanti dei Medici di Medicina 
Generale, dei Pediatri di Libera 
Scelta e degli Specialisti. Resta in ca-
rica tre anni. Il collegio sindacale 
invece è composto da tre membri e 
resta in carica tre anni.  

 

La risposta corretta è la D 
Il decreto legislativo n°196 del 
2003, entrato in vigore il 1° gennaio 
2004, che abroga la precedente 
legge 675 del 1996, tutela il diritto 
del singolo sui propri dati personali 
e alla disciplina delle diverse opera-
zioni di gestione dei dati, 
riguardanti la raccolta, l’elabora-
zione, il raffronto, la cancellazione, 
la modificazione, la comunicazione 
o la diffusione degli stessi.  

 

La risposta corretta è la C 
Il chilo è un liquido lattiginoso con-
tenente chilomicroni che passa nel 
digiuno e arriva all’ileo, dove av-
viene l’assorbimento completo 
delle sostanze attraverso i villi inte-
stinali. Il chilo viene prodotto a 
partire dal chimo che si forma nello 
stomaco: il chilo, subendo l’azione 
combinata del succo intestinale, 
pancreatico e bile, vede neutraliz-
zata la sua acidità e trasformato 
quindi in chimo. 

 

La risposta corretta è la E 
La formazione dell’operatore socio-
sanitario è di competenza delle 
Regioni e Province autonome che 
provvedono all’organizzazione dei 
corsi e delle relative attività didatti-
che. Le Regioni e le Province 
autonome accreditano le aziende 
USL e ospedaliere, le istituzioni 
pubbliche e private che rispondono 

ai requisiti minimi specificati dal 
Ministero della sanità alla effettua-
zione dei corsi di formazione. 

 

La risposta corretta è la D 
Il tetano è una malattia infettiva 
acuta causata da un batterio Gram-
positivo, il Clostridium tetani. È un 
vaccino obbligatorio e il calendario 
vaccinale comprende: tre dosi per 

via I.M., ai tempi: 0, 4‐6 settimane, 

6‐12 mesi e un richiamo ogni 10 
anni. 

 

La risposta corretta è la C 
Il processo di assistenza è una serie 
di fasi pianificate e di azioni volte a 
soddisfare i bisogni, atti a risolvere 
i problemi della persona assistita e 
dei loro familiari. Il processo è un 
procedimento logico e sistematico 
per risolvere i problemi della per-
sona in modo competente. La 
prima fase consiste nell’individua-
zione e nella definizione del 
problema. 

 

La risposta corretta è la E 
Sono tutte indicazioni indispensa-
bili per una corretta gestione del 
SNG, la cui punta si localizza nella 
porzione distale dello stomaco o del 
digiuno prossimale per la nutrizione 
artificiale. Non è necessario sosti-
tuire il cerotto due volte al giorno: il 
cerotto va cambiato al bisogno. 

 

La risposta corretta è la E 
Il tema della gestione e lo smalti-
mento dei rifiuti sanitari in Italia è 
stato regolamentato dal DPR 
254/03. I farmaci scaduti richie-
dono particolari modalità di 
smaltimento: si deve scrivere sul 
contenitore la dicitura "Farmaco 
scaduto" e allegare la dichiarazione 
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di assenza di farmaci stupefacenti, 
per i quali è prevista un'altra proce-
dura. In entrambi i casi consegnare 
al servizio di farmacia dell'ospedale. 

 

La risposta corretta è la C 
L’osteoporosi è una condizione pa-
tologica caratterizzata da una 
marcata riduzione della massa os-
sea, cui consegue una diminuzione 
della sua resistenza e, quindi, un au-
mento del rischio fratturativo. Le 
alterazioni macro-strutturali re-
sponsabili di questo quadro sono 
l’assottigliamento della corticale e la 
rarefazione del trabecolato spu-
gnoso. Decorre in modo 
asintomatico fino al verificarsi di 
una frattura (frattura vertebrale e 
frattura ossa lunghe). 

 

La risposta corretta è la A 
L'intestino tenue prossimale (di-
giuno) è un distretto in cui 
avvengono contemporaneamente 
processi digestivi e di assorbimento, 
grazie soprattutto alla sua struttura 
particolare. Nel digiuno avviene 
l’assorbimento di lipidi, carboidrati, 
vitamine liposolubili, calcio e ferro; 
nell’intestino tenue distale, invece, 
vengono assorbiti vitamina B12 e 
Sali biliari.   

 

La risposta corretta è la E 
Con l'invecchiamento si determina 
una riduzione progressiva della 
massa magra corporea pari, media-
mente, a: 10 kg per gli uomini e 5 kg 
per le donne. 

 

La risposta corretta è la E 
Per medicinali omeopatici si inten-
dono prodotti ottenuti utilizzando 
sostanze di origine minerale, chi-
mica, vegetale, animale e biologica. 

Le sostanze sono altamente diluite 
e “dinamizzate”. Il processo di di-
luizione solitamente è responsabile 
dell’effetto di non rilevabilità del 
contenuto di partenza del ceppo 
omeopatico. In tali casi, il medici-
nale finito risulta, dal punto di vista 
chimico-fisico, unicamente costi-
tuito da eccipienti. 

 

La risposta corretta è la B 
L'apparato urinario, mediante la 
funzione dei diversi organi che lo 
compongono, si occupa della pro-
duzione e dell'eliminazione 
dell'urina. È formato dai reni, dagli 
ureteri, dalla vescica e dall'uretra. Il 
rene provvede principalmente 
alla produzione dell'urina; l’uretere 
è il condotto che consente all'u-
rina di passare dai reni alla vescica 
urinaria; l’uretra è il canale che 
mette in comunicazione la ve-
scica con l'orifizio (meato) uretrale; 
la vescica raccoglie l'urina prodotta 
dai reni. 

 

La risposta corretta è la A 
La causa dell’insorgenza delle le-
sioni da decubito è naturalmente 
correlata alla pressione esercitata 
sulla cute e sui tessuti sottocutanei, 
ma diversi sono i fattori predispo-
nenti o indirettamente responsabili. 
Per maggiore chiarezza si usa di-
stinguerli in: fattori estrinseci (forze 
di attrito e di taglio e l’aumento 
della temperatura e dell’umidità 
della cute), fattori intrinseci legati al 
paziente. 

 

La risposta corretta è la B 
La diagnosi dell’epilessia si basa 
sulla valutazione dei sintomi e 
sull’impiego di svariati test per 
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confermare la e possibilmente sta-
bilire la causa delle crisi epilettiche. 
L’elettroencefalogramma (EEG) è 
il test più comunemente utilizzato 
per diagnosticare l’epilessia, in 
quanto è un esame che valuta l’atti-
vità elettrica del cervello, 
registrandone le onde, che spesso 
risultano alterate nei soggetti con 
epilessia. 

 

La risposta corretta è la E 
Se la protesi ha sagoma rimovibile, 
questa deve esser pulita quotidiana-
mente con una salviettina asciutta. 
La sagoma e il tubo di connessione 
vanno invece puliti una volta a set-
timana con acqua tiepida e sapone e 
accuratamente asciugati. Mai usare 
alcool. 

 

La risposta corretta è la E 
Il paziente è un portatore asintoma-
tico quando nell’infezione da HIV 
primaria, l’infezione acuta non dà 
sintomi o quando è caratterizzata da 
lievi sintomi con un quadro clinico 
poco specifico e facilmente confon-
dibile con una sindrome influenzale 
protratta. 

 

La risposta corretta è la D 
La disinfezione è il processo me-
diante il quale si eliminano quasi del 
tutto i microrganismi patogeni. 
L’efficacia della disinfezione di-
pende da numerosi fattori, come la 
quantità dei microrganismi, la con-
centrazione del disinfettante, il 
tempo di azione del disinfettante, la 
temperatura e il pH del processo di 
disinfezione. La disinfezione non è 
sinonimo di sterilizzazione. Per ste-
rilizzazione si intende 
l’eliminazione totale di ogni forma 
di vita. 

 

La risposta corretta è la A 
Il test del sudore è il gold standard 
per la diagnosi di fibrosi cistica: è un 
test funzionale che dosa in modo ri-
producibile il Cloro nel sudore. Si 
esegue nei lattanti con tripsina ele-
vata e/o ileo da meconio; nei 
bambini con infezioni respiratorie 
ricorrenti, scarso accrescimento, 
diarrea cronica e in adole-
scenti/adulti con pancreatite 
cronica, infertilità maschile e infe-
zioni polmonari ricorrenti. Il test è 
positivo se il valore del Cloro è 
uguale o maggiore a 60 mmol/L; 
negativo se il valore del Cloro infe-
riore a 30 mmol/L. 

 

La risposta corretta è la C 
Il Day Hospital Geriatrico è un ri-
covero riservato ad anziani con più 
di 65 anni che si attua e si conclude 
in un arco temporale che dura dalle 
4 alle 12 ore.  Il DH geriatrico è ri-
servato a persone che hanno 
bisogno di indagini diagnostiche, 
terapie complesse, trattamenti riabi-
litativi per le patologie tipiche 
dell’invecchiamento con la neces-
sità di sorveglianza diurna durante il 
trattamento. 

 

La risposta corretta è la E 
I centri socioriabilitativi sono ser-
vizi semiresidenziali diurni che 
forniscono interventi sia a carattere 
assistenziale che educativo e riabili-
tativo, rivolti a persone adulte che 
necessitano sia di un aiuto relativa-
mente all’assistenza sia di interventi 
di tipo educativo sia di interventi di 
tipo riabilitativo. 

 

La risposta corretta è la D 
Le RSA sono strutture sociosanita-
rie a carattere residenziale, rivolte a 
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persone adulte che non hanno più 
la possibilità di permanere in fami-
glia e che richiedono un sostegno 
rispetto alla cura di sé, alla gestione 
della vita quotidiana, alla realizza-
zione di esperienze di vita in 
autonomia, allo sviluppo delle abi-
lità sociali e alla riabilitazione.   

 

La risposta corretta è la A 
La gangrena gassosa è una variante 
di gangrena umida sostenuta da mi-
crorganismi anaerobi sporigeni del 
gruppo dei Clostridi, che causano 
processi necrotico-gangrenosi e 
edemi infiammatori gassosi nel 
connettivo sottocutaneo (cellulite 
anaerobica) o nel muscolo (miosite 
anaerobica gangrenosa). 

 

La risposta corretta è la A 
Per home care si intende una forma 
di assistenza alla persona prestata a 
domicilio, senza che debba recarsi 
in ospedale o ambulatorio. 

 


